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秋田放送　2022年3月第3週番組種別　HD

3/21(月) 3/22(火) 3/23(水) 3/24(木) 3/25(金) 3/26(土) 3/27(日)

9 9

10 10

11 11

55 娯楽教養

報道

ＺＩＰ！

15 報道

3 3

4 4

5 5

50 娯楽教養教育

15 15

16 16

17 17

48 報道

５じまえヘッドライン

18

6 6

7 7

8 8

報道

ヒルナンデス！

45 教養

キユーピー３分クッキング

30

21 21

22 22

23 23

59 娯楽

54 その他

00 娯楽

妻、小学生になる。

ＡＢＳお天気情報

12 12

13 13

14 14

娯楽教養教育

15 報道

ＡＢＳ　ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

モウマい店

00 娯楽教養

18 18

19 19

20 20

00 娯楽教養

有吉ゼミ

29 報道

ＡＢＳお天気情報

24 24

25 25

26 26

35 教養教育報道

27
28 2800 00 00

27

00

24 その他

ＡＢＳヨンチャンなび

54 通販

テレビショッピング

24 娯楽

ＭＵＳＩＣ　Ｂ．Ｂ．

54 娯楽

内村さまぁ～ず

日テレＮＥＷＳ２４

娯楽 59 娯楽

午前０時の森

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

00 娯楽教養教育

世界まる見え！テレビ特捜部

ＡＢＳヨンチャンなび

00 娯楽

人生が変わる１分間の深イイ話
　２時間スペシャル

55 娯楽教育

しまじろうのわお！

快けつ！のどかちゃん

娯楽

ｃｈｕ→モク！
50

50 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

熱血応援！ブラウブリッツ秋田
！！

54 娯楽教養

平成ブーム誕生の裏側のぞいち
ゃいます

45 通販

テレビショッピング

20 教養教育報道

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

45 通販

テレビショッピング
45 通販

テレビショッピング

00 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４
15 通販 15 通販 15

05 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

15 通販

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

25 通販 通販

00 娯楽教養教育報道

スッキリ

59 報道

ＡＢＳお天気情報

54 その他

ＡＢＳヨンチャンなび

24 教養教育

ガリレオＸ

54 娯楽

浜ちゃんが！

通販

ＡＢＳお天気情報

45 通販

テレビショッピング

15 通販

テレビショッピング

45

25 通販

テレビショッピング テレビショッピング

25 娯楽教養

55 娯楽

56 娯楽

ザ！世界仰天ニュース３時間Ｓ
Ｐ

57 報道

00 教養教育

五郎が斬る！

25

55 教養

２４時間テレビチャリティーリ
ポート

25 通販

テレビショッピング

24 娯楽

Ｓｏｎｎｙ　Ｂｏｙ

54 娯楽

オードリーさん、ぜひ会ってほ
しい人がいるんです。

54 娯楽

リバース

00 娯楽教養

ＡＢＳお天気情報

54 教養

ＴＨＥ　５連覇無双

24 娯楽

ルパン三世ＰＡＲＴ６

54 娯楽

１×８いこうよ！

56 娯楽教養教育

中居正広の３番勝負！レジェン

54 娯楽

ＷＡＴＣＨ　ＤＡＹＳ

ドとガチ対決ＳＰ

59 娯楽教養教育

超無敵クラス
59

00 娯楽

有吉の壁

25 通販

テレビショッピング

55 娯楽教育

教養教育

ローカル路線バス乗り継ぎ対決

その他

ＡＢＳヨンチャンなび

54 娯楽教養教育

教育

フロンティア

ヒューマングルメンタリー　オ

00 娯楽

秘密のケンミンＳＨＯＷ極＆ダ
ウンタウンＤＸ合体ＳＰ

ＴＨＥ突破ファイル

54 報道

さきがけ・ＡＢＳニュース

56 娯楽教養

ぐるぐるナインティナイン

それいけ！アンパンマン

情報ライブ　ミヤネ屋

教育報道

ＡＢＳストレイトニュース～ＮＮＮ～

15 教養教育

知っトク　医療のつぼ

ＡＢＳヨンチャンなび
54 娯楽教養

54 娯楽

ＰＲＩＭＥ　ＨＯＵＳＥ　ＴＶ

25 娯楽

ｃｈｕ→モク！

55 通販

テレビショッピング

教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４
40

34

29

00

教育

世界！ニッポン行きたい人応援

報道

ＡＢＳお天気情報

29 その他

ＡＢＳヨンチャンなび

30

30

27

団

50 その他

報道

ＡＢＳお天気情報

24 報道

さきがけ・ＡＢＳニュース

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

00 娯楽

いろはに千鳥

娯楽

バズリズム０２

ｓ　ＭＵＳＩＣ　ＢＬＯＯＤ

24 報道

ＡＢＳお天気情報

教養教育報道

娯楽

ｓｍａｓｈ．　ｐｒｅｓｅｎｔ

15 報道

ＡＢＳ　ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ
．

娯楽

金曜ロードショー

10

50 娯楽教養報道

えび☆ステ

通販

テレビショッピング

その他

ＡＢＳヨンチャンなび

55 娯楽

新幹線変形ロボ　シンカリオン
Ｚ

娯楽

ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＢＡＳＥＢ
ＡＬＬ　２０２２　巨人×中日

　開幕戦

50

25

25

教養教育報道

教養

テレビショッピング

00

06 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

00 報道

ＡＢＳお天気情報

55 その他

ＡＢＳヨンチャンなび

25 娯楽

♯っぽいウタ

55 娯楽

人生最高レストラン

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆
Ｎｅｗｓ

30 娯楽

千鳥かまいたちアワー
55 娯楽教養教育報道

テレビショッピング

00 娯楽

マツコ会議

54 その他

ＡＢＳヨンチャンなび

報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

00 娯楽

ダマせない男

満天☆青空レストラン

54 報道

さきがけ・ＡＢＳニュース

00 娯楽

世界一受けたい授業２時間ＳＰ

ＡＢＳヨンチャンなび

00 娯楽教養教育

ナゼそこ？

00 娯楽

名探偵コナン

30 娯楽

半妖の夜叉姫

25 その他

ＡＢＳヨンチャンなび

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ
ー

00 娯楽

ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＢＡＳＥＢ
ＡＬＬ　２０２２　巨人×中日

　開幕第２戦

55 その他

ＡＢＳヨンチャンなび

30 娯楽教養

たけしのニッポンのミカタ！
25 報道

畑は笑顔

40 報道

こんにちは秋田市から

55 報道

00 娯楽教養教育

55 娯楽教養

35 報道

ＡＢＳお天気情報

25 教養教育報道

ＡＢＳストレイトニュース～Ｎ
ＮＮ～

ＡＢＳお天気情報
30 通販

テレビショッピング

山陰！とことこ日和

55 その他

24 通販

テレビショッピング

00 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

30 娯楽教養教育

日テレＮＥＷＳ２４

テレビショッピング

25 教養

セーフティエブリデイ

00 教養教育報道

ウェークアップ

59 娯楽教養

54 報道

ＡＢＳお天気情報

ズームイン！！サタデー

54 通販

テレビショッピング

24 通販

教育報道

46 教養教育報道

Ｎｅｗｓ

25 教養教育報道

40 報道

ＡＢＳお天気情報

35 その他

ＡＢＳヨンチャンなび

55 娯楽

ＺＩＰ！ＳＵＮＤＡＹ

05 通販

テレビショッピング

ＮＮＮドキュメント’２２

57 報道

ＡＢＳお天気情報

54 報道

さきがけ・ＡＢＳニュース

00 娯楽

55 娯楽

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

25 娯楽教養教育報道

25 報道

さきがけ・ＡＢＳニュース

00 教養教育報道

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆

30 娯楽

笑点

真相報道　バンキシャ！

おしゃれクリップ　春の１時間
スペシャル

00 娯楽

上田若林の撮れ高

00 娯楽

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！　春の
３時間スペシャル

55 娯楽教養教育

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

00 娯楽

ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＢＡＳＥＢ
ＡＬＬ　２０２２　巨人×中日

　開幕第３戦

55 その他

ＡＢＳヨンチャンなび

00 娯楽教養

出没！アド街ック天国

教育

ごほうび温泉

50 その他

ＡＢＳヨンチャンなび

40 娯楽

ＺＩＰ！ＳＵＮＤＡＹ

55 娯楽教養教育

55 報道

ＡＢＳお天気情報

50 その他

ＡＢＳヨンチャンなび

30 教養教育報道

ＡＢＳストレイトニュース～Ｎ

娯楽

黄金の定食

15 報道

ＡＢＳお天気情報

ＤＣＵ

ＮＮ～

25 報道

ＡＢＳお天気情報

25 娯楽

ニノさん

55 報道

こんにちは秋田市から
00 娯楽教養

00 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

3/26(土) 3/27(日)3/21(月) 3/22(火) 3/23(水) 3/24(木) 3/25(金)

30 娯楽教養教育報道

00 教養教育

五郎が斬る！

20 教養教育

知っトク　医療のつぼ

シューイチ

通販

テレビショッピング

30

40 報道

ＡＢＳお天気情報

10 通販

テレビショッピング

45

40 通販

テレビショッピング

15 教養教育報道

ＡＢＳニュース・サンデー～Ｎ
ＮＮ～
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